
 

GIBANJE VSAKE ŽIVALI PONAVLJAJ 45 SEKUND, NATO 15 

SEKUND POČIVAJ. PONOVI VEČKRAT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREMIKAJ SE PO VSEH 
ŠTIRIH KOT MEDVED. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLAZI SE KOT KAČA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STOJ NA ENI NOGI 
KOT FLAMINGO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTAVI SE NA VSE ŠTIRI 
S HRBTOM NAVZDOL IN 
SE PREMIKAJ KOT RAK.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ČIM HITREJE TECI 
(LAHKO TUDI NA 

MESTU) KOT GEPARD. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOP, HOP, HOP, 
POSKAKUJ KOT ŽABA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREMIKAJ SE POČASI 
IN Z ZELO TEŽKIMI 
KORAKI KOT SLON. 


